
                     小組聚會材料           2019-10-27 

 

一、題目：【約旦河裡的石頭：恩典的記號】 

二、目標：1.在困境中學習仰望上帝 

        2.紀念並述說上帝的作為與恩典 

 

三、經文：約書亞記 4章 1-7 節 

1當全民都過了約旦河，耶和華對約書亞說：2「你要從百姓中選出十二個人，每

支派一人，3吩咐他們說：『你們從這裏，從約旦河中祭司的腳穩穩站立的地方，

取十二塊石頭，一起帶過去，放在你們今夜住宿的地方。』」4 於是約書亞召集

了他從以色列人中所選的十二個人，每支派一人。5 約書亞對他們說：「你們要

過去，到約旦河中，耶和華－你們上帝的約櫃前面，按以色列人支派的數目，每

人各取一塊石頭扛在肩上。6 這些石頭在你們中間將成為記號。日後，你們的子

孫問你們說：『這些石頭對你們有甚麼意思呢？』7 你們就對他們說：『這是因

為約旦河的水在耶和華的約櫃前中斷；約櫃過約旦河的時候，約旦河的水就中斷

了。這些石頭要作以色列人永遠的紀念。』」 

 

四、主日信息綱要： 

1.人的困境 : 約旦河水的阻斷 

    以色列經過四十年漫長的曠野之旅，終於來到約旦河東，等待過河進入應許

之地。但是約旦河正逢漲潮之際，讓以色列人無法輕易渡河。他們若無法渡河，

就無法進入迦南地。我們的生命經常如此，有許多生活瓶頸要突破、生命課題要

學習。因此，我們該如何迎接這些挑戰，是逃避？還是面對？ 

2.上帝的作為 : 看見希望 

    人的盡頭，就是上帝的起頭，以色列人無法靠自己越過約旦河，但上帝卻為

他們施行大能，讓暴漲的河水停在三十多公里遠處的亞當城，形成水牆，四十多

年前的以色列人就是經歷過上帝讓紅海分開的盛況。無論是海水或是河水，要分

開或阻斷都不是人的能力所能做到的，只有創造天地的主─以色列的上帝才有辦

法。我們一生所遇的困境絕對比順境多，如果能在困境中學習仰望上帝，就會看

見希望，更有力量和信心往下走。 

3.恩典的記號 : 立石為記 

    河水停住，約書亞吩咐抬約櫃的祭司們在河中的乾地穩穩地站立，讓百姓趕



快通過。上帝要約書亞再吩咐每個支派都派出一個人，去到河中間祭司站的地方，

這十二個人要各搬一塊石頭，放在今晚住宿的吉甲，作為以色列人永遠的紀念。

想想，上帝在我們生命中，有那些作為？有多少恩典？ 

4.信仰傳承 : 教育下一代 

    當年放在吉甲的這十二塊石頭是一個紀念性的記號，是神恩典的記號；是上

帝曾經與百姓一同渡過約旦河的記號。神保護祂的子民，連暴漲的河水都要聽話

被阻斷。立這十二塊石頭還有另一個重要的意義就是要教育未來的世代，使下一

代以色列的孩子清楚明白上一代如何將信仰傳承下來。當我們向孩子述說上帝的

作為及恩典時，是在幫助我們自己回憶並記住上帝的恩典，也讓孩子藉著我們信

仰的傳承，更認識這位神，蒙神的賜福。 

5.為主的恩典做見證：成為十二塊石頭的記號 

    從約旦河裡搬運到吉甲的十二塊石頭成為一個標記、一個上帝恩典的記號、

一個上帝與祂子民共同經歷的記號。你是否也想成為這樣被抬起放在人們看得見

的石頭？我們不再是沉在河底的石頭，而是被抬出水面的石頭，為上帝的作為和

恩典做見證。 
 

五、 討論題目： 

1. 你覺得約書亞有什麼值得學習的地方？ 

2. 分享上帝在你生命中的恩典。 
 

六、 金句：約書亞記 24:15 

          『至於我和我家，我們必定事奉耶和華。』 
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