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             小組聚會材料          2019-08-18 

一、 題目：聖經人物系列（六）挪亞一 

二、 目標：思考聖經人物中該隱和亞伯給我們的啟示 。 

三、 經文：創六 5-10 
    5 上主看見人類個個邪惡，始終心懷惡念，6就後悔自己在地上造了人。他很憂傷，7說：「我 

    要從地面上消滅我造的人類，也要殲滅獸類、爬蟲，和飛鳥，因為我後悔造了這些動物。」8

   可是上主喜歡挪亞。9以下是有關挪亞的記載：挪亞有三個兒子─閃、含、雅弗。挪亞沒有缺 

    點，是當代惟一的好人；他跟上帝有密切的交往。10併於上節 

四、 主日信息綱要：   

為什麼是挪亞？ 

聖經說：「耶和華的眼目遍察全地，要顯大能幫助向祂心存誠實的人。」（代下十六 9） 

我們今天來看看上帝揀選使用怎樣的人？我們要利用二個禮拜的時間來學習幾件很重要

的品格，上帝使用那樣的人！也讓我們成為上帝所揀選使用的人。  

被神揀選的人一～與神密切同行 

聖經說：「挪亞是個義人，在當時代是個完全人，挪亞與神同行」，現代中文譯本：「挪

亞沒有缺點，是當代惟一的好人；他跟上帝有密切的交往。」。（創六 9） 

作為一個被神使用的人，我們要和上帝有密切的關係。要如何和上帝同行，並且密切地交

往，牧師有三點提醒： 

(一) 以敬拜作為生命中心： 

大衛：「有一件事，我曾求耶和華，我仍要尋求：就是一生一世住在耶和華的殿中，瞻仰

他的榮美，在他的殿裏求問。」（詩廿七 4） 

保羅：「所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的是  神所

喜悅的，你們如此事奉，乃是理所當然」。（羅馬書十二 1） 

 

(二) 讓靈修成為生活重心： 

 

(三) 勤服事體貼神的心意： 

 
 

被神揀選的人二～不願與罪妥協 

「耶和華見人在地上罪惡很大，終日所思想的盡都是惡，耶和華就後悔造人在地上，心中

憂傷。耶和華說：「我要將所造的人和走獸，並昆蟲，以及空中的飛鳥，都從地上除滅，因為

我造他們後悔了。惟有挪亞在耶和華眼前蒙恩。」（創世記六 5-8）」 
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(一) 追求聖潔： 

保羅︰「人若自潔，脫離卑賤的事，就必做貴重的器皿，成為聖潔，合乎主用，預備做各

樣的善事。」（提後二 21）聖經說：「你們要聖潔，因為我是聖潔的。」（彼前一 16）。 

 

(二) 承認軟弱： 

主教導我們的祈禱文中，「不叫我們遇見試探」真正的意思是我們明白自己的軟弱，所以

求神「不要讓我們遭受承受不起的考驗」。 

經文說：「一個人受試誘，是被自己的慾望勾引去的。他的慾望懷了胎，生出罪惡，罪惡

一旦長成就產生死亡」（雅一14-15） 

 

(三) 對付罪性： 

保羅說：「攻克己身，叫身服我」（林前九 27）。 

五、討論題目： 

1. 有關被神揀選的人你的看法是什麼？ 

2. 今天的信息中您最大的感動是什麼？ 
 
六、金句：提摩太後書二 21  

     『「人若自潔，脫離卑賤的事，就必做貴重的器皿，成為聖潔，合

乎主用，預備做各樣的善事。」』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ◎本材料是根據 2019.08.18 蔡政道牧師證道、編寫。（雙連教會） 


