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一、 題目：【律法與恩典】 

二、 目標：明白律法與恩典的差別，學習用信心領受上帝的恩典。 

三、 經文：羅馬書九 30-十 13 

9:30 那麼，我們該怎麼說呢？那些本來不尋求上帝的義的外邦人，卻因信而得以成為義人； 

9:31 而那些尋求藉著法律得以成為義人的選民，反而不能達到目的。9:32 為甚麼呢？因為他們

不倚靠信心，而倚靠行為，結果正跌在那「絆腳石」上面。9:33 正像聖經所說： 瞧！我在錫安

放著一塊絆腳的石頭，是絆倒他們的石塊！然而，信靠他的人不至於失望。10:1 弟兄姊們，我

多麼熱切地盼望我的同胞能夠得救，也為著這件事不斷地向上帝懇求！10:2 我可以證明他們對

上帝確實很熱心，可是他們的熱心並不是以真知識為基礎。10:3 他們不明白上帝的義，想自找

門路，而沒有順服上帝的義。10:4 其實，基督已經終止了法律的功效，使一切信他的人都得以

成為義人。救恩給全人類 10:5 關於藉著遵守法律得以成為義人這件事，摩西曾經這樣寫：「那

遵守法律命令的人將因法律而存活。」10:6 但是，因信得以成為義人這件事，聖經這樣說：「你

不要自問：誰要到天上去？（也就是說，去帶基督下來。）10:7 也不要問：誰要到陰間去？（也

就是說，把基督從死人中領上來。）」10:8 這些話的意思是：「上帝的信息離你不遠，就在你

口裏，就在你心裏。」換句話說，就是在我們所宣講信的信息裏面。10:9 如果你口裏宣認耶穌

為主，心裏信上帝使他從死裏復活，你就會得救。10:10 因為我們心裏這樣信，就得以成為義人，

口裏這樣宣認，就會得救。10:11 聖經上說：「信他的人不至於失望。」10:12 這話是指所有的

人說的，因為沒有猶太人跟外邦人的區別；上帝是萬人的主，他要豐豐富富地賜福給所有呼求

他的人。10:13 正像聖經所說：「凡呼求主名的人必定得救。」 

 

四、 主日信息綱要： 

  前言：今天是棕樹主日，接下來的一週是受難週，我們應該更多安靜默想，思想主耶穌為我們

付上的代價，以及我們可以用什麼樣的行動來回應上帝的愛與恩典。 

  ※以色列人為何失敗？ 【9:30-10:4】 

    以色列人作為上帝所揀選的子民，本應是首先領受上帝恩典的一群人，但為何他們現在卻反

而失去上帝的恩典呢？  

   1.追求律法的義 

        摩西律法本來的用意，是要讓以色列百姓能夠和上帝建立正確的關係。然而，人卻將律

法當作是行為的規範，希望透過好行為來換取上帝的接納，所以保羅說「但以色列人追求律

法的義，反得不著律法的義。」 

    2.失去信心的義 

        保羅在 10:2 說「我可以證明，他們向上帝有熱心，但不是按著真知識。」這裡所說的真

知識就是指因為信心而得的義，也就是透過耶穌基督賜下的恩典。保羅自己就是最好的例子。 



 

   3.誰是以色列人？ 

        我們若認為得救是因為自己的好行為而驕傲，那就成為這裡所說的以色列人。 

        路加福音 15 章浪子回頭比喻中的兩個兒子，很可能正是我們生命狀況的寫照。 

  ※基督已成全救恩 【10:5-10】 

        10:6-8 是引用自申命記 30:12-14，原來的意思是說上帝的律法並不是又高又遠，難以遵

守的。保羅現在用來說明耶穌基督已經完成救恩，人不需要再費心到天上或是陰間去尋找救

恩。 

    1.降生為人—讓人認識道路、真理、生命 

      耶穌成為人來到世上，讓人可以透過他來認識上帝的道路和真理，並得到生命的應許。 

    2.為愛犧牲—為罪人付上代價 

      耶穌因為愛走上十字架犧牲的道路，擔當我們的過犯和罪孽，為我們的罪付上代價。 

    3.心裡相信得稱義；口裡承認必得救 

保羅說，因著耶穌的死和復活，我們不再需要靠著行律法來和上帝建立關係，我們現

在只要口裡承認耶穌為主，心裡相信上帝叫他從死裡復活，就可以稱義和得救。現在我們

因著信心就能夠得到上帝的恩典，和上帝建立合宜的關係。 

  ※誰的福音？【10:11-13】 

        保羅也強調，耶穌基督在十字架上完成的救恩是所有人的福音，不再有任何的分別。他

說：「『凡信他的人必不至於羞愧。』猶太人和希臘人並沒有分別，因為眾人同有一位主；他也

厚待一切求告他的人。因為『凡求告主名的就必得救』。」 

  結語  主耶穌總結了律法，成為人和上帝建立合宜關係的橋樑，帶來上帝的恩典。願我們用信 

心領受，用行動回應和傳揚！ 

五、討論題目： 

  1. 請分享你認為自己現在的生命狀況比較像比喻中的大兒子或小兒子？ 

2. 保羅強調耶穌基督恩典的普世性，對我們有什麼重要的提醒？  

六、金句：羅馬書 10：10 

          『因為，人心裡相信就可以稱義，口裡承認就可以得救。』                 

 

 

 

 

 

             ◎本材料是根據 2019.4.14 楊新造牧師的證道編寫。（雙連教會） 


